
序號 名稱 導師 時間 人數上限 收費(會員/家屬) 備註

1 太極功夫扇A班 譚錦池師傅 逢星期二、四 上午10:00-11:00 15人 $60-70/人

2 太極功夫扇B班 譚錦池師傅 逢星期一、五 中午12:00-13:00 15人 $60-70/人

3 體育舞蹈班 MS.CONNIE CHEUNG 逢星期三 下午2:30-4:30 10人 $50-60/人

4 集體舞班 林佩易女士 逢星期二 下午1:00-3:00 20人 $20/人

5 書法班 黃柱河先生 逢星期五 下午3:00-4:30 18人 $50-70/人 第二期(3/12-24/6/2022)

6 歌詠班 錢永明先生 逢星期一 下午2:30-4:00 20人 $50/人 開班日期：3/1/2022

7 乒乓球初班 梁國贃先生
逢星期五上午班9:30-12:00

下午班2:30-5:00
2-4人 $100/人(8堂) 開班日期：7/1/2022

2022年榮休會班組活動時間、地點安排


